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Праздник «особенных» людей 
 
О существовании этой даты многие из нас, скорее всего, даже не догадываются. Однако вот уже более 20 лет 3 декабря во 
всем мире празднуют День инвалидов или, иначе говоря, людей с ограниченными возможностями. Эту праздничную дату 
можно считать одним из социальных инструментов для привлечения общественного внимания к нуждам и особенной реаль-
ности людей с физической или ментальной инвалидностью. По приблизительной статистике, в мире сегодня насчитывается 
более одного миллиарда человек с инвалидностью, это почти 10% от всего числа проживающих на планете. Инвалидами счи-
таются люди, у которых есть признаки устойчивых психических, физических, интеллектуальных, сенсорных нарушений. Эти 
нарушения могут препятствовать нормальной жизнедеятельности, создавать трудности самостоятельного обслуживания себя 
и своих потребностей у людей-инвалидов. Иными словами, существует целая категория наших с вами сограждан, для которой 
крайне важны участие и поддержка. Об этом и принято напоминать в этот праздничный день.  

 

Как появился Международный день инвалидов 

Праздник был учрежден Организацией Объединенных Наций в 1992 году. Все страны, входящие в 
состав ООН, обязаны проводить в этот день специальные мероприятия, посвященные особому рит-
му жизни людей с инвалидностью, рассказывать об их трудностях и потребностях. А так-
же инициировать различные программы, помогающие создавать для людей с ограниченными воз-
можностями более комфортные условия жизни и труда. 

Каждый год в День инвалидов выбирают определенную тему, раскрывающую различные стороны жизни лю-
дей с ограниченными возможностями. Так, например, темой 1998 года стало искусство, культура и незави-
симый образ жизни, тема 2002 года — самостоятельная жизнь и устойчивый заработок, а в 2005 году празд-
ник проходил под знаком «Права инвалидов: деятельность в процессе развития». Все эти направления так 
или иначе поднимают актуальные проблемы, с которыми сталкиваются инвалиды. Это и экономическая 
сфера, и правовая, и вопросы коммуникативного и психологического взаимодействия лиц с ограниченными 
возможностями с нормальной «здоровой» частью населения. 

Зона особого внимания 

До второй половины ХХ века теме инвалидизации не уделяли особого внимания, равно как 
не имела она и массированной информационной поддержки. Вывести из тени людей-
инвалидов помогло переосмысление ситуации, изменение системы ценностей и повыше-
ние уровня социального развития. Мировые войны ХХ века, охватившие многие страны, 
привели к грустным последствиям — огромному количеству вернувшихся из зон боевых 
действий покалеченных солдат. Оказалось, что им сложно найти свое место в мирных 
условиях, приспособиться к ним, вести обычный образ жизни и работать. В 1971 году Гене-
ральная Ассамблея ООН приняла Декларацию о правах людей с ограниченными умствен-
ными и физическими способностями. Так начался процесс восстановления прав и условий 
жизни инвалидов, чтобы с этой точки зрения они могли приравниваться к обычным людям.   

За последние годы в России многое сделано для инвалидов. К примеру, на государствен-
ном уровне принята программа «Доступная среда», за реализацией которой следят 
надзорные органы. Это, прежде всего, формирование удобных конструкций в виде панду-
сов и подъемников, позволяющих «особенным» людям беспрепятственно заходить в дома 
и различные учреждения. Ведется также активная подготовка социальных работников, по-
могающих инвалидам найти себя в профессии, спорте, творчестве, личной жизни.  

Как отмечают День инвалидов в мире и в России 

День инвалидов празднуется не только «особенными» людьми, но и их семьями, социаль-
ными работниками и просто неравнодушными гражданами. Праздничная активность в этот 
день предполагает : 



 
 

 

 проведение научно-практических мероприятий, в рамках кото-
рых эксперты в данной области готовы поделиться своим мнением 
и опытом; 

 организация интеграционно-просветительской деятельности, за-
трагивающей молодое поколение, чтобы повысить толерантность 
общества по отношению к инвалидам — это проведение специаль-
ных уроков в школах, лекций для студентов, мастер-классов по ока-
занию посильной помощи людям с ограниченными возможностями 
и т. д.; 

 проведение концертных программ, различных шоу и празднич-
ных акций для инвалидов и их семей, а также с участием инвали-
дов, и многое другое. 

 
 

Цель подобных мероприятий —
 максимально задействовать 
«особенных» людей в обще-
ственных государственных про-
цессах, дать им возможность 
рассказать о себе и своих по-
требностях на своем языке. Се-
годня люди с ограниченными 
возможностями нуждаются не 
только в квалифицированной 
медицинской помощи, они хо-
тят трудиться, побеждать в па-
ралимпиадах, создавать компь-
ютерные программы. Но для 
этого необходимо создавать 
полноценные условия. 



 
В рамках Международного дня инвалидов согласно воспитательному плану 

работы  с 29 ноября по 3 декабря 2021 года в  нашей школе прошла «Неделя добра», 

направленная на привитие детям доброты, милосердия, сострадания, щедрости. А 

также воспитание в них уважительного, гуманного, внимательного отношения к инва-

лидам и признание их как полноценных членов общества. 

Цель: привлечь внимание школьников к проблемам людей- инвалидов, способство-

вать развитию нравственных качеств обучающихся. 

Задачи:  создать комфортную, доброжелательную обстановку; 

воспитывать в детях чувства сопереживания, милосердия, толерантности. 

 В течение недели  были прове-

дены следующие мероприятия: 

  - классные и воспитательские 

часы на тему «Уроки доброты»; 

  - выпуск газеты о паралимпий-

цах «Мужественные люди»;  

- изготовление сердечек «Подари  

сердце другу»; 

 - в библиотеке прошла выставка  

книг о добре и хороших поступ-

ках «Книги, помогающие жить»; 

 

 



1. Расти, дедушка, большой-
пребольшой 

Самым большим чудом в детстве на 
Новый год было «выращивание» шоко-
ладного Деда Мороза. За несколько ме-
сяцев до праздника покупали малень-
кую шоколадную фигурку и клали в 
чайник на серванте. Там-то я его и 
«подкармливал» конфетами и печень-
ем. В Новый год я открывал чайник и 
находил уже большого шоколадного 
Деда Мороза. Родители сильно запари-
вались и даже подкладывали промежу-
точные варианты среднего размера, 
чтобы я проверял и убеждался, что он 
растет. 

2. Лесная сказка 

Мама рассказывала: шестидесятые, да-
лекий чукотский поселок, она закончи-
ла вести радио-передачу и помчалась 
на встречу Нового года, о которой до-
говаривались с мужем (моим папой) и 
друзьями на «своем» месте в лесу. 
Пришла, а там сказка! Свечи по кругу, 
костер, и портативный пластиночный 
магнитофон воспроизводит бой крем-
левских курантов. И над всем этим в 
небе — северное сияние. Мамы нет 
уже 23 года, но эта ее история со мной. 
И каждый Новый год я вспоминаю ее, 
и будто вижу маму, молодую, счастли-
вую и красивую. 

На календаре  конец декабря, а это значит, что близится 
один из самых любимых и долгожданных праздников — Но-
вый год. У многих этот день ассоциируется с мандаринами 
и салатом оливье, боем курантов и звонов бокалов, нарядной 
елкой. Но самое главное, что несут с собой зимние праздни-
ки, — это атмосфера радости   и волшебства. 

3. Новый год, полет нормаль-
ный 

Мой самый необычный Новый год я 
встречала в самолете. Отдыхали в Таи-
ланде и к Москве подлетали аккурат к 
бою курантов. Самолет уже начал сни-
жение, и мы прильнули к иллюминато-
ру: сотни, тысячи салютов и фейервер-
ков мы видели в эту новогоднюю ночь с 
высоты птичьего полета. Незабываемое 
волшебство новогодней ночи еще долго 
оставалось со мной. 

4. Пушистый подарок 

Я никогда не забуду один Новый год. На 
тот момент мне было 9 лет, и я просто 
безумно мечтала о кошке. Но так полу-
чалось, что купить ее то не было воз-
можности, то что-то срывалось. И вот 30 
декабря, все дома, нам звонят с почты и 
говорят, что на этот адрес пришла по-
сылка. Когда папа пришел с «почты», я 
увидела большой красный носок, а внут-
ри сидел маленький котенок. Я распла-
калась от эмоций, это был самый луч-
ший подарок на Новый год! 

10 стран, где не могут жить без котиков 



С 20.12 по 24.12.2021 года в течении недели классные руководители провели Новогоднюю 

елку во время внеурочных занятий. Мероприятие прошло очень весело. Дети активно 

участвовали в конкурсах, играх. На все реагировали очень эмоционально. Цели, постав-

ленные педагогами в ходе праздника были успешно достигнуты. Тема и форма мероприя-

тия по ходу праздника были полностью раскрыты и соответствовали разработке. 

   Мероприятие было посвящено Новому году. Прошло по запланированному сцена-
рию, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. Предварительно был со-
ставлен план мероприятия, подготовлена атрибутика, подобрано музыкальное сопро-
вождение, класс был красиво оформлен, работы детей также украшали класс, что вы-
зывало у них чувство радости и гордости. Дети были все в новогодних костюмах.  

Подводя итог, можно сделать 
вывод, что такие мероприя-
тия, как «Новогодний вечер» 
несут в себе огромный вос-
питательный потенциал: во-
первых, каждый новогодний 
вечер-это перспектива для 
обучающихся. Зная о том, 
что впереди их ждет какое-
либо интересное событие, 
дети живут этой «завтрашней 
радостью», и каждый день их 
сегодняшней жизни окрашен 
этой радостной перспекти-
вой. Благодаря этому жизнь 
детей становится богаче. Во-
вторых, мероприятие про-
буждает у учащихся желание 
совершенствовать свои ин-
теллектуальные, творческие 
и моральные качества, а так 
же способствуют формирова-
нию ответственности, орга-
низованности, самостоятель-
ности, дисциплинированно-
сти у учеников. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

На начало утренника видно, что идея 
праздника отражена в красочном оформле-
нии зала, полностью  соответствует теме 
«Новый год». 

Все методы  и приемы, применяемые в 
утреннике, сочетались между собой. Му-
зыкальный, литературный материал и его 
объем соответствует возрасту и тематике 
праздника. Благодаря разным формам ра-
боты утренник получился более интерес-
ным. Соблюдалась логическая последова-
тельность, детям легко было переключать-
ся.. 

Дети не плохо знают песенно-
литературный, танцевальный материал, 
стихи.  

Характер взаимодействия детей и вос-
питателей был доверительным, доброже-
лательным, наблюдалась заинтересован-
ность детей на протяжении всего праздни-
ка.  

Дети очень хорошо отреагировали на 

героев, вступали с ними в диалог, не испу-

гались. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

В двери Новый год стучится, 
Дед Мороз к нам в гости 
мчится, 
В небе праздничный салют, 
И часы двенадцать бьют. 
 
Огоньки сверкают ярко. 
Свечи, шарики, подарки. 
Скоро сказка в дом войдет, 
Скоро будет Новый год! 

Кто же в гости к нам идет? 
Это — праздник Новый год! 
Сказка начинается, 
Все мечты сбываются, 
Елка радует ребят, 
Всюду огоньки горят, 
А волшебник Дед Мороз 
Всем подарочки принес! 

С Новым годом поздравляю 
И, конечно, всем желаю 
Быть счастливыми всегда, 
Много денег, волшебства! 
 
Много радости, веселья, 
Доброты и настроенья. 
Дед Мороз пускай придет, 
Всем подарки принесет! 
 



 

Желанный персонаж Нового года, который приносит подарки – это Дед 
Мороз. Возраст этого доброго сказочного дедушки превышает 1000 лет, 
а история появления Деда Мороза вовсе для многих тайна. Точно неиз-
вестно откуда появился Дед Мороз. В каждой стране свое мнение. Не-
которые народы считают Деда Мороза потомком гномов, другие увере-
ны, что его предки бродячие жонглеры из средневековья, третьи счита-
ют его святым Николаем Чудотворцем. 

    Первые упоминания о старце, который вызывает сильные морозы, 
замечены у восточных славян. Изначально волшебника называли не 
Дедом Морозом, а Мороком – именем бога холода и зимы. Существует 
версия, по которой слово «мороз» впоследствии произошло как раз от 
имени древнеславянского духа. Морок был злым существом. Славяне 
представляли его сгорбленным растрепанным стариком, который ходил 
по лесам в льняной рубахе и в лаптях. Все на своем пути он покрывал 
снегом или превращал в лед – деревья, реки, землю. Славяне верили, 
что при встрече с Мороком человек превратится в ледяное изваяние, 
поэтому очень боялись злого духа. С тех времен и пошли выражения 
«упасть в обморок» и «заморочить голову». 
    Позже наши предки научились использовать духа зимы в своих це-
лях. Славяне считали: если зима будет снежной и холодной, то летом 
обязательно будет много урожая. Они стали приманивать бога холода, в 
Святки и Чистый четверг зазывая его к себе блинами или кутьей. Еду 
для духа оставляли на крыльце или на окне. Наутро еда исчезала, а на 
Рождество или Святки ударяли морозы, да такие сильные, что снег под 
гонами буквально трещал. Отсюда и появились более ласковые имена 
для бога зимы – Трескунец и Студенец. Изменился и образ волшебни-
ка. 
   Рубаха и лапти сменились на длинную шубу и шапку. Посох прароди-
теля Деда Мороза был украшен головой быка – символом плодородия и 
счастья. На руках Трескунца были теплые трехпалые перчатки: счита-
лось, что у всех божеств меньше пальцев, чем у человека. Несмотря на 
то, что такой Дед Мороз стал добрее, современным детям он вряд ли 
понравился бы: Студенца по-прежнему изображали свирепым косма-
тым стариком. 

ИСТОРИЯ ДЕДА 
МОРОЗА  



Снегурочка - это внучка Деда Мороза. Ни у одного из 
его коллег нет такой милой спутницы. Дети очень любят 
Снегурочку и с удовольствием слушают сказку про девочку, 
сделанную изо льда, которая впоследствии ожила. Снегу-
рочка очень женственная и хрупкая, но, судя по сказкам, и 
очень отважная, поэтому-то она быстро прижилась среди 
людей. Снегурочка очень красива собой, одевается она 
только в белые одежды, а на голове у нее восьмилучевой 
венец, украшенный серебром и жемчугом. 

В новогодний праздник Дед Мороз спешит поздравить 
всех детей, в этом ему помогает внучка – Снегурочка или, 
как её еще называют, Снежевинка. Это очень милая, скром-
ная девушка с косой через плечо. Она всеми очень любима: 
девочки с удовольствием наряжаются в костюмы Снегуроч-
ки; на ёлку вешаются фигурки, сделанные по её образу, а в 
праздник показывают небольшие спектакли по сказкам о 
Снегурочке. 

На празднике Снегурочка водит с детьми хороводы, пе-
редаёт Деду Морозу их просьбы, помогает раздавать подар-
ки, поёт песни и танцует вместе с птичками и зверюшками. 
И Новый год будет не Новый год, если на нём не будет 
славной помощницы главного волшебника страны. 

Где же живёт Снегурочка? Как всем, конечно, известно, 
дом Деда Мороза находится в Великом Устюге Вологодской 
области. И многие думают, что там же и дом Снегурочки, но 
нет, Снегурочка с ним не живёт. А где же? 

А Снегурочка загадочно молчит и не открывает адрес 
своего проживания, наверное, боится назойли-
вых репортёров. 

Родиной Снегурочки считается имение Щелыко-
во Костромской области, а в 2006 году в городе 
Москве в парке Кузьминки открылась ещё одна 
резиденция Деда Мороза. Там построили и 
двухэтажный домик для его внучки. И говорят, 
что Снегурочке в нём очень понравилось. 

Снегурочка – кто она? 
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Новогодние загадки 

Посмотрели мы в окошко, 
Все в снегу уже дорожки, 
Значит, праздник к нам 
придет, (_________) 

Они в воздухе кружатся, 
На ладони к нам ложатся, 
Невесомы, как пушинки, 
А зовут их все... ( ____) 

Красавица лесная, 
Зеленая такая, 
Украшена игрушками, 
Гирляндами, хлопушками 
                         (_________).  

Дети три комка скатали, 
Закрепили их слегка, 
Красную морковку взяли  
Сделали...  (___________) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Песня о елке  
Что растет на елке?  
Шишки да иголки.  

Разноцветные шары  
Не растут на елке.  
Не растут на елке  
Пряники и флаги,  
Эти флаги и шары  
Выросли сегодня  

Для российской детворы  
В праздник новогодний. 
 В городах страны моей,  

В селах и поселках  
Столько выросло огней 

 На веселых елках! 

Он оранжевый и гладкий, 
Чистится легко и сладкий, 
Всеми детками любим. 
Это вкусный…(_________)  

Кто приходит в гости к нам 
Зимнею порою, 
В шубе, теплых сапогах, 
С белой бородою? 
Он подарки нам принес, 
Добрый... (___________) 

Что за девочка такая 
Дед Морозу помога-
ет? 
Шубка белая на ней, 
Нет ее косы длинней. 



 

День отца в России 

В России, начиная с 2021 года, отмечается важный семейный праздник – День отца, официально уста-
новленный Указом Президента РФ «в целях укрепления института семьи и повышения значимости отцов-
ства в воспитании детей». Дата его празднования – третье воскресенье октября.  
До этого времени свой «официальный» день был только у российских мам, он отмечается в последнее 
воскресенье ноября, начиная с 1998 года. А вот День отца до 2021 года не имел официального статуса, 
хотя инициативы об учреждении такого праздника звучали не раз. К тому же в ряде российских регионов 
День отца отмечали на местном уровне уже несколько лет. 

Например, в Волгоградской области его праздновали 1 ноября, в Архангельской – в третье воскресенье 
ноября, в Вологодской – во второе воскресенье декабря, в Липецкой – в феврале. В рамках празднования 
проводились различные семейные фестивали, традиционные конкурсы «отцовского мастерства» и 
награждение отцов, которые достойно воспитывают детей. Так, в Липецкой области, в рамках празднова-
ния Дня отца вручается почётный знак «За верность отцовскому долгу» и денежная премия. 

Поэтому представители общественности и политики не раз выступали с инициативой установить День 
отца на официальном уровне. Вновь этот вопрос летом 2018 года подняла глава комитета Государствен-
ной Думы РФ по вопросам семьи, женщин и детей Тамара Плетнева, которая внесла в Госдуму проект за-
кона, предлагающего установить праздник День отца и отмечать его в последнюю субботу октября. Одна-
ко он был отклонен. 

К идее вернулись весной 2021 года, когда на встрече с Президентом РФ В.Путиным Уполномоченный по 
правам ребенка Анна Кузнецова рассказала о деятельности Совета отцов и о традициях празднования Дня 
отцов в регионах России. В итоге, Минтруд России вынес на общественное обсуждение предложение от-
мечать День отца, поддержанное Президентом страны, который и подписал соответствующий Указ об 
установлении праздника. 

Таким образом «несправедливость» была устранена и праздник, посвященный отцам, получил официаль-
ный общероссийский статус, наравне с другими семейными праздниками – Днём матери, Днём защиты 
детей и Днём семьи, любви и верности. 

Такой шаг, по мнению законотворцев, восполнит недостаток внимания к теме отцовства, подчеркнет роль 
мужчин в воспитании детей, будет способствовать сохранению традиционных семейных ценностей и под-
черкнёт важный момент семейной политики, где полноценная семья – это папа, мама, дети. Ведь в про-
цессе деторождения принимают участие как мать, так и отец. Ряд задач по поддержанию семьи и воспита-
нию детей – это функция отцов. Особенно это чувствуется в многодетных семьях, где роль отца – базовая 
основа большой семьи. 

Напомним, что День отца празднуется и в других странах, в большинстве – это третье воскресенье июня. 

С Днём отца я поздравляю! 
Папа, лучший ты, я знаю, 
Ты от бед всех защищал 
И меня ты воспитал. 
 
Я тебе желаю силы, 
Чтоб здоровье всегда было, 
Чтоб желанья все сбывались, 
А проблемы испарялись. 
 
Папа, милый мой, родной, 
Помни, я всегда с тобой, 
Очень я тебя люблю 
И за всё благодарю! 
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